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1.

Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢

realizacji poszczegolnych obiektow

budowlanych: ferat Administracji Architek

>

Niniejszy projekt obejmuje swym zakresem wykonaniel? Mhstepujaeych U tobot

Wydziat Rozwaju i Polityki Gospodarezej Miast:

o-Uhdowline

DOANE Plick Stney Bae? 0
budowa jezdni o nawierzchni z mieszanki mineralno-asfaltowej dla ruchu kategorii

KR3;

 kategoria drogi — gminna nr 520150W;

 klasa drogi — D (dojazdowa);

» kategoria ruchu — KR3;

o dhlugos¢ ~ 370m;

» szerokos¢: 5,50m (dwa pasy ruchu po 2,75m kazdy);

» spadek poprzeczny: daszkowy 2,0%;

budowa jezdni i placu o nawierzchni z kostki betonowej;

e szerokos¢: 5,50m;

* wymiary placu: 9,0m*12,5m;

* spadek poprzeczny: jednostronny;

budowa opaski o nawierzchni z ptytki betonowe;j;

* jednostronna; odcinkowo strona lewa (wg projektowanego kilometraza) od km
~0+310;

e szerokosé¢ nawierzchni: 0,35m;

» szerokos¢ z elementami obramowujacymi: 0,58m

» spadek poprzeczny: jednostronny do 2%;

budowa chodnikéw o nawierzchni z kostki betonowej;

» dwustronny;

* szerokos¢: 2,00m i 2,50m:;

» spadek poprzeczny: jednostronny 2%;

* dojscia do furtek;

budowa zjazdéw indywidualnych o nawierzchni z kostki betonowej;

» szerokos¢: dostosowana do istniejacych szerokosci bram;

» potaczenie z nawierzchnig jezdni: poprzez fazowanie 1:1;

wykonanie oznakowania pionowego i poziomego;

* ustawienie stupkéw do znakow oraz montaz znakéw drogowych;

» ustawienie stupkow do urzadzen oraz montaz urzadzen BRD;

* wykonanie oznakowania poziomego.

zagospodarowanie zielenig terenu przylegtego;

» wykonanie zielency (trawnikow).
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garazy:

budowa oswietlenia ulicznego:

WU Poli

« budowa linii kablowej zasilajacej oswietlenie YAKXS 5x25mi* stracji Architok

* budowa linii kablowej sterujacej oswietleniem YAKXS 4x25mm’;

* montaz stupow o$wietleniowych o wysokosci 9m z wysiggnikiem;

* montaz opraw LED o mocy 72W;

budowa sieci energetycznych kablowych nN po ftrasie nie kolidujace;j
z projektowanym uktadem drogowym:

« przebudowa sieci energetycznej kablowej nN kablem typu YAKXS 4x120mm?;
« przebudowa sieci energetycznej kablowej nN kablem typu YAKXS 4x240mm?;
budowa i przebudowa sieci i przytaczy kanalizacji deszczowej:

» wykonanie kanatu grawitacyjnego z rur Dz 600 PE/PP strukturalne SN8 — sie¢;
* wykonanie kanatu grawitacyjnego z rur Dz 400 PP lite SN10 — siec;

» wykonanie kanatu grawitacyjnego z rur Dz 200 PP lite SN10 — przylacza;

* wykonanie kanatu grawitacyjnego z rur Dz 160 PP lite SN10 — kaskada w studni;
* montaz studni @1200mm (betonowe);

* montaz studni @1500mm (betonowe);

* montaz wpustéw ulicznych @500mm (betonowe);

budowa, przebudowa i rozbudowa sieci wodociggowe;j:

» wykonanie sieci wodociggowej z rur Dz 110 PE100 PN10 — sie¢;

* hydrant Dn80 podziemny;

budowa i przebudowa przyltaczy sieci wodociggowej:

» wykonanie sieci wodociggowej z rur Dz 40 PE100 PN10 — przylacza;
przebudowa sieci i przylaczy kanalizacji sanitarne;j:

* wykonanie kanatu grawitacyjnego z rur Dz 400 PP lite SN10 — sie¢;

* wykonanie kanatu grawitacyjnego z rur Dz 200 PP lite SN10 — sie¢;

* wykonanie kanatu grawitacyjnego z rur Dz 160 PP lite SN10 — przylacza;

* montaz studni @1200mm (betonowe);

rozbiorka 5 sztuk garazy wchodzacych w sklad 13-sto stanowiskowego zespotu

* dane charakterystyczne obiektu przeznaczonego do rozbidrki;
V' wysokos¢ — 2,56/2,80m;

dtugos¢ — 15,39m;

szerokos¢ — 6,30m;

powierzchnia zabudowy - ~97m?;

kubatura — 260,30m’.

D N NI N
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2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Adlrministracii Architekronie

¢ i el 04T |‘ U
Omawiana obszar wchodzacy w zakres opracowania to fragment ulicy ‘ManeZzowej

w Plocku, na odcinku od skrzyzowania z ulica Spotdzielcza do skrzyzowania z ulicg
Zdziarskiego oraz teren niezabudowany, zlokalizowany pomig¢dzy ulica Zdziarskiego a ulica
Strzelecka.

Caly omawiany teren wchodzacy w zakres opracowania zlokalizowany jest w granicach
administracyjnych miasta Ptock — woj.: mazowieckie, powiat: M. Plock, gmina: M. Plock.

Ulica Manezowa na poczatkowym odcinku (od skrzyzowania z ulica Spoéldzielczg
do skrzyzowania z ulicg Saperska) posiada nawierzchni¢ bitumiczng, natomiast od skrzyzowania
z ulicg Saperskg do skrzyzowania z ulicg Zdziarskiego — nawierzchni¢ trylinki betonowej. Na
calym omawianym odcinku ulica Manezowa ma przekr6j jedno-jezdniowy o dwoéch pasach
ruchu (1x2). Szeroko$¢ jezdni ulicy Manezowej na omawianym odcinku wynosi ~6m. Na tym
fragmencie ulica Manezowa wyposazona jest w dwustronne chodniki (o nawierzchni z kostki
betonowej i z plytek betonowych) oraz zjazdy indywidualne (o nawierzchni bitumiczne;j,
betonowej, z kostki betonowej i z plytek betonowych). Nie jest natomiast wyposazona w Sciezke
(drogg) rowerowa.

Obszar znajdujacy si¢ pomiedzy ulicami: Zdziarskiego a Strzelecka, jest to teren
niezabudowany — jedyne wystepujace zagospodarowanie to zespdl garaze dla pojazdow
osobowych oraz zielen.

Omawiany obszar przebiega gtéwnie przez tereny o zabudowie mieszkalnej — domy
jednorodzinne.

Wszystkie skrzyzowania zlokalizowane przy ulicy Manezowej sg skrzyzowaniami
zwyklymi. Ulica Manezowa na omawianym obszarze krzyzuje si¢ z ulicami:

> Spéldzielcza;
Oaza;
Kacza;
Saperska;

Lenartowicza;

vV V V V V

Zdziarskiego.

3.  Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére mogg
stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Elementy zagospodarowania terenu, ktore moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i

zdrowia ludzi;

> odcinki sieci 1 przylgcza elektroenergetyczne (wraz ze stupami);
> odcinki sieci i przytgcza wodociggowe;
> odcinki sieci 1 przytacza kanalizacyjne;
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> odcinki sieci i przylacza gazowe;

> odcinki sieci i przylacza telekomunikacyjne.

Bezpieczenstwo izdrowie ludzi w trakcie budowy moze by¢ zagrozone przez takie

czynniki jak:

> ruch pojazdéw i pieszych w strefie prowadzonych prac budowlanych;

> uszkodzenie ciala narzgdziami do robot rozbidrkowych nawierzchni irobot
ziemnych;
glebokie wykopy pod budowe kanalizacji;
przemieszczanie szalunkéw stalowych(klatek) wzdtuz realizowanego wykopu;
odwodnienie wykopu igtofiltrami;
cigzki sprzet dostarczajgcy materiaty, roztadowujacy oraz sktadujacy je;

dzwigi reczne 1 maszynowe do podnoszenia cigzkich elementéw;

YV V. V V V VY

prace zwigzane z wykonywaniem zabezpieczen antykorozyjnych.

W czasie planowanego prowadzenia prac rozbiorkowych Wykonawca zobowigzany jest
do zapewnienia bezpieczenstwa ludzi i mienia poprzez odpowiednie dziatania obejmujace
w szczegblnosci:

> zabezpieczenie terenu rozbiorki poprzez wygrodzenie;
> zapewnienie wszystkim pracownikom szkolenia w zakresie BHP przeprowadzonego
przez odpowiednie stuzby BHP;
> zapewnienie bezpieczenstwa pracownikow na budowie poprzez udost¢pnienie
srodkéw ochrony osobistej;
> zapewnienie bezpieczenstwa mienia pracownikow zatrudnionych przy rozbidrce,
mienia wlasnego i mienia Inwestora (np. poprzez zlecenie sprawowania nadzoru
zewngtrznej firmie dozorujace;j).
Teren prac rozbiorkowych zostanie oznakowany zgodnie z obowigzujagcymi przepisami.
Wykonawca przed rozpoczgciem prac, dostarczy stuzbom Inwestora aktualne zaswiadczenia
lekarskie wszystkich pracownikow uczestniczacych w procesie rozbidrki, zaswiadczenia
o okresowym szkoleniu BHP oraz kopie uprawnien pracownikow do obstugi sprzetu uzywanego

podczas rozbidrki.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych, okreslajace skal¢ i rodzaje zagrozen oraz
miejsce i czas ich wystgpienia

Wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegolnosci
przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:

» roboty ziemne.

MBZ Andler, Tomczak sp. j. ul. Maslana 8/10. 87-800 Wloctawek tel /fax. 54 413 60 00 email biuroémbz.com.pf -6-



Wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegolnosci
zagrozenie podraznienia skéry i uktadu oddechowego, poprzez stosowanie m. in.:

» cementu;

> asfaltu; e A MIASTAPLOCK?

» substancji ropopochodnych;
» farb;

» rozpuszczalnikow.
Podczas realizacji inwestycji wystepuje zagrozenie bezpieczenstwa zdrowia ludzi przy

prowadzeniu prac budowlanych, a w szczegolnosci:

> uderzenie spadajacymi materialami budowlanymi lub narzedziami do wykopu;

» przycisniecie ciezkimi materiatami;

> niebezpieczenstwo porazenia pradem podczas montazu instalacji elektrycznej
i prac w poblizu czynnych linii energetycznych;
poparzenia przy zgrzewaniem elektrooporowym rurociggdw;
niebezpieczenstwo przy wykonywaniu robdt sprzgtem mechanicznym;

porazenie pradem elektrycznym,;

YV V V VYV

prace na wysokosciach prowadzone przy demontazu obiektéw lub ich czescei.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed
przystapieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych

Nie przewiduje si¢ prowadzenia rob6t szczegdlnie niebezpiecznych na terenie budowy
w trakcie prac zwigzanych z realizacja przedmiotowego przedsiewzigcia. Pracownicy
oddelegowani to realizacji prac powinni posiada¢ aktualne przeszkolenie BHP oraz wazne
zaswiadczenie lekarskie dopuszczajgce do wykonywania zaplanowanych prac. Przed
skierowaniem pracownika do pracy na stanowiska, na ktorych wystepujg zagrozenia, nalezy go
zapozna¢ z istniejacymi zagrozeniami i przeszkoli¢ w czasie instruktazu na stanowisku pracy
1 fakt ten nalezy odnotowac¢ i potwierdzi¢ przez pracownika w karcie szkolenia.

Do pelnienia nadzoru nad przestrzeganiem na placu budowy przepisow bezpieczenstwa
1 higieny pracy oraz do ich egzekwowania od wykonawcow obowigzany jest Kierownik

Budowy.
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6. Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacym
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w
strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajgcych bezpieczng i sprawna komunikacj¢, umozliwiajaca szybka

ewakuacj¢ na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen iisair MiiASTA FLOUKA

Rozwoju i Polityki Gospodareze) Miasta

Architektonicro-Budowlane
- i)

6.1. W celu likwidacji zagrozen wynikajacych z prowadzenia robot nalezy:
> stosowac sprzet ochrony osobiste;j;

wygrodzi¢ strefy bezpiecznej pracy sprze¢tu mechanicznego;

ustawi¢ tablice ostrzegawcze;

wykonac¢ bariery ochronne 1,10m w odlegtosci od krawedzi wykopow;

zakazany jest transport materiatow nad stanowiskami roboczymi;

nalezy dba¢ o stan nawierzchni istniejgcych drog;

vV V V V V V

stosowac tylko sprzet wlasciwy do transportu.

6.2. Podstawowe obowiagzki pracownikow w zakresie BHP:

> przystapienie do pracy w petni zdrowia, odziezy ochronnej po przeprowadzonym

instruktazu na stanowisku pracy;

> znajomo$¢ przepisow 1 zasad bezpiecznej pracy na budowie, rodzaju
wykonywanej pracy;

> wlasciwa organizacja, zabezpieczania oraz utrzymania tadu i porzadku na
stanowisku pracy;

> znajomos¢ zasad i warunkow bezpiecznej pracy z uzyciem maszyn, urzadzen
technicznych, sprzetu i narzedzi;

> dbalo$¢ o stan techniczny narzedzi, kabli i urzagdzen elektrycznych;

v

znajomos¢ telefonow alarmowych;

> utrzymanie w czystosci pomieszczen socjalno-bytowych.

6.3. Przy wykonywaniu robét rozbiérkowych nalezy:
> wszelkie roboty rozbiérkowe rozpocza¢ po przekazaniu obiektu do rozbiérki;
» dokona¢ odbioru robét przygotowawczych, zwlaszcza w zakresie odciecia
mediow;
» przeszkoli¢ wszystkich pracownikéw pod wzgledem BHP oraz sprawdzié karty
zdrowia i zezwolenia na wykonywanie prac na wysokosci;

» zapoznaé pracownikow z technologia wykonania robot;

A\

przeprowadzi¢ instruktaz na poszczegdlnych stanowiskach pracy;
> zaopatrzy¢ pracownikéw w odpowiednig odziez roboczg i sprzet ochrony

osobistej (szelki bezpieczenstwa, kaski, itp.);
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> przekaza¢ pracownikom informacj¢ dotyczaca lokalizacji punktu pierwsze;j

do robot rozbiorkowych;

pomocy (punktu sanitarnego) oraz numery telefonéw ratunkowych;

> prace na wysokosciach przy silnym wietrze o predkosci powyzej 10m/s i w czasie
burz lub ulewnego deszczu muszg by¢ wstrzymane;

» okresowo sprawdza¢ skutecznos¢ zabezpieczen instalacji elektrycznej o napieciu
wigkszym od 24V,

> do obstugi urzadzen dopusci¢ tylko pracownikéw posiadajgcych odpowiednie
i aktualne uprawnienia;

> wszelkie urzadzenia takie jak np. pomosty robocze, rusztowania, drabiny,
zawiesia 1 inne okresowo kontrolowaé, zwtaszcza po kazdej awarii,

> urzadzenia elektryczne winny by¢ zerowane oraz znajdowac si¢ stale pod kontrolg
elektryka z uprawnieniami ,,E”;

> utrzymywac¢ porzadek w obrebie swojego stanowiska pracy;

> wszyscy zatrudnieni na budowie powinni posiadaé aktualne badania okresowe;

» wszyscy pracownicy powinni posiada¢ wstepne oraz stanowiskowe przeszkolenie
pod wzgledem BHP;

> operatorzy maszyn budowlanych powinni posiada¢ odpowiednie uprawnienia;

> operatorowi nie wolno opuszczaé stanowiska pracy podczas ruchu maszyny lub
urzadzenia;

> zapewni¢ odpowiednie instrukcje obstugi sprzetu znajdujgcego sie na budowie,
umieszczone w miejscu widocznym i fatwo dostepnym;

> nabudowie powinna znajdowaé si¢ przenosna apteczka;

> bariery ochronne o wysokosci 1,10m na stanowiskach pracy zlokalizowanych
w miejscach narazonych na mozliwo$¢ upadku z wysokosci;

> zrzucanie materiatéw, narzedzi i innych przedmiotow z wysokosci jest
zabronione;

> liny szelek bezpieczefistwa mocowaé do statych (pewnych) elementow
konstrukcji;

» wykona¢ zadaszenia pod strefg niebezpieczng pod ktérg odbywa sie ruch
pieszych.

7. Uwagi koncowe

Dokumentacja budowy oraz dokumenty niezb¢dne do prawidtowej eksploatacji maszyn

1 innych urzagdzen technicznych powinny by¢ przechowywane w Biurze Kierownika Budowy.
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Wszelkie roboty rozbidrkowe nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osob”‘rnﬂzjﬁcydh“ —

odpowiednie kwalifikacje. Przed przystapieniem do robét rozbidrkowych nalezy
zinwentaryzowa¢ i odpowiednio zabezpieczyé wszelkie urzadzenia, instalacje i sieci nie
przeznaczone do demontazu. O zamiarze rozpoczecia prac rozbidrkowych nalezy powiadomié
odpowiednie Organy Nadzoru Budowlanego oraz Stuzby Wewngtrzne Inwestora, ktére beda

koordynowaty (wspotpracowaty) z Wykonawcg;

Dla powyzszego zadania Wykonawca zapewni lub sporzgdzi Plan Bezpieczenstwa
1Ochrony Zdrowia (BIOZ) uwzglgdniajac dane zawarte w przedmiotowej Informacji

Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia (IBIOZ), a nastepnie przedtozy go Zamawiajacemu.
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